
~ 48 
Escuela de Salubridad de México e 

Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales 
1939-1969 

Ángel de la Garza Brito 
Quinto Director de la Escuela de 
Salubridad e Higiene, 1938-1952 

Nació en Durango, Durango, el 12 ..le mayo de 1893; reali zó sus es tudios 
pri marios en una escuela part iCLu.ar y la secundaria en Denver, Colorado, 
en Estados Unidos de Améri ca. En 1906 ingresó al Institu tO ] uárez, de 
Durango, y en 1912 se tras ladó a la ciudad de México en donde ingresó a 
la Escuela Médico-Mili tar como soldado-alumno y, debido a la época di ­
fíc il de la Revolución, en 192 1 terminó la carrera de Méd ico CirUJ ano, en 
la Facultad de Medicina. Su tes is ptOfes ional ve rsó sobre la uncinari as is 
en Quinrana Roo. 

En 1913, el Dr. Angel de la Garza Bri tO se desempeñó como ay udante 
de laboratOrio, en el Hospital Militar, y de la cátedra de anatOm ía des­
crip tiva, en la Facultad de Med icina. Tuvo una importanre part icipac ión 
en 1914, en el DistritO Federal, como agenre vacunador en la campaña 
contra la viruela. Duranre 1915 y 1916 pres tó sus servicios en la lucha 
conrra el t ifo, en los estados de Zacatecas y Durango, en donde conrrajo 
dicho padecimiento. En 1916 se separó del DepartamentO de Salubridad 
para hacerse cargo de l LaboratOrio de Bacteriología de la Dirección de 
Es tud ios Biológicos y en 1919 reingresó al Deparramenro de Salubridad, 
donde fue nombrado ay udanre de ofi cial médico sanitario en la campaña 
con tra la fi ebre amarilla. 

Al rec ibir su título ptOfes ional en 1922, as istió al primer curso de 
instrucción que la incipienre Escuela de Salubridad ofreció; fue profeso r 
de Higiene en..escuelas pr imar ias de 1922 a 1925 . Para 1925 obtuvo el 
grado de Méd ico Inspecror Sanitario y en 1926 solicitó licencia il imitada 
para reti rarse de l ejérciro, en el cual tenía el grado de Tenienre Coronel 
Méd ico Citu jano. , 

En 1927 fue InspectOr General de Salubridad en la República, em­
pleo que más tarde cambió su designación por la de Supervisor General. 
En 1935 lo nombratOn jefe de la Oficina de Higiene Rural y Servicios 
San itari os Coordinados en Estados y TerritOrios. De 1938 a 1952 ocupó 
el puestO de Direc tOr de la Escuela de Salubridad e Higiene ubicada en la 
calle del Chopo N° 131; un año más tarde la Escuela se tras ladó al flam an­
te edificio del InstitutO de Salubridad y Enfermedades TtOpicales. En es tOs 
años la Escuela adquirió prestigio inrernac ional, lo que indudablemente 
se debió a la capacidad, constancia y ded icación que el Dr. de la Garza 
BritO le tenía a la inst itución. En la Escuela de Salubridad tuvo a su cargo 
las cátedras de ed ucación hig iénica y de administración sani taria. Las ac­
tividades sustanr ivas de la institución se dietOn a conocer medianre la 
publicac ión de los anuarios de la Escuela. 

Fuente: Anuario de las actividades docentes que desarrollará la Escuela de 
Salubridad e Higiene e Instituto de Salubridad y Enfermedades 
Tropicales. 1952:7. 
Higiene, 1953;2(1):30-31. 
Higiene, 1955;7( 1): 12. 
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Participó en congresos, confe~e nc i as , reuniones y cursillos en el país y 
en el extranjero , comisionado por el DepartamentO de Salubridad o por la 
Secretaría de Salubridad y Asistencia. Sus publi caciones fueron editadas 
en los ámbitOs nac ional e internac ional sobre temas de higiene y adminis­
trac ión sanitaria y fue autOr de ed iciones mimeográfi ds esc ri tas para los 
alumnos de la Escuela de Salubridad; fu e miembtO de sociedades científi ­
cas y Pres idenre de la Sociedad Mexicana de Higiene, así como también 
Vicepres idenre de la American Public Health Associat ion y directOr de la 
sección de adm inistrac ión sanitaria de la Sociedad Inrernac ional de Ofi­
ciales Méd icos Sanitarios, de la cual pos teriormenre fue Pres idente. Le 
otOrgatOn la Medalla de BtOnce "Eduardo Liceaga", y la Condecoración 
Carlos Fin lay de Cuba, con el grado de Oficial. 


