Angel de la Garza Brito
Quinto Director de la Escuela de
Salubridad e Higiene, 1938-1952

Nacié en Durango, Durango, el 12 de mayo de 1893; realizé sus estudios
primarios en una escuela particular y la secundaria en Denver, Colorado,
en Estados Unidos de América. En 1906 ingresé al Instituto Judrez, de
Durango, y en 1912 se trasladd a la ciudad de México en donde ingres6 a
la Escuela Médico-Militar como soldado-alumno y, debido a la época di-
ficil de la Revolucidn, en 1921 terming la carrera de Médico Cirujano, en
la Facultad de Medicina. Su tesis profesional versG sobre la uncinariasis
en Quintana Roo.

En 1913, el Dr. Angel de la Garza Brito se desempefié como ayudante
de laboratorio, en el Hospital Militar, y de la cdtedra de anatomfia des-
criptiva, en la Facultad de Medicina. Tuvo una importante participacion
en 1914, en el Distrito Federal, como agente vacunador en la campafia
contra la viruela. Durante 1915 y 1916 prestd sus servicios en la lucha
contra el tifo, en los estados de Zacatecas y Durango, en donde contrajo
dicho padecimiento. En 1916 se separd del Departamento de Salubridad
para hacerse cargo del Laboratorio de Bacteriologfa de la Direccién de
Estudios Bioldgicos y en 1919 reingresé al Departamento de Salubridad,
donde fue nombrado ayudante de oficial médico sanitario en la campafia
contra la fiebre amarilla.

Al recibir su titulo profesional en 1922, asisti¢ al primer curso de
instruccién que la incipiente Escuela de Salubridad ofrecid; fue profesor
de Higiene en_escuelas primarias de 1922 a 1925. Para 1925 obtuvo el
grado de Médico Inspector Sanitario y en 1926 solicitd licencia ilimitada
para retirarse del ejército, en el cual tenfa el grado de Teniente Coronel
Médico Cirujano. &

En 1927 fue Inspector General de Salubridad en la Republica, em-
pleo que mds tarde cambi6 su designacién por la de Supervisor General.
En 1935 lo nombraron jefe de la Oficina de Higiene Rural y Servicios
Sanitarios Coordinados en Estados y Territorios. De 1938 a 1952 ocup6
el puesto de Director de la Escuela de Salubridad e Higiene ubicada en la
calle del Chopo N°131; un afio mds tarde la Escuela se traslad al flaman-
te edificio del Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales. En estos
afios la Escuela adquirié prestigio internacional, lo que indudablemente
se debié a la capacidad, constancia y dedicacién que el Dr. de la Garza
Brito le tenfa a la institucién. En la Escuela de Salubridad tuvo a su cargo
las cdtedras de educacién higiénica y de administracién sanitaria. Las ac-
tividades sustantivas de la institucién se dieron a conocer mediante la
publicacion de los anuarios de la Escuela.

Fuente: Anuario de las actividades docentes que desarrollard la Escuela de
Salubridad e Higiene e Instituto de Salubridad y Enfermedades
Tropicales. 1952:7.
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Participé en congresos, confe}encias, reuniones y cursillos en el pais y
en el extranjero, comisionado por el Departamento de Salubridad o por la
Secretaria de Salubridad y Asistencia. Sus publicaciones fueron editadas
en los dmbitos nacional e internacional sobre temas de higiene y adminis-
tracién sanitaria y fue autor de ediciones mimeogrificds escritas para los
alumnos de la Escuela de Salubridad; fue miembro de sociedades cientifi-
cas y Presidente de la Sociedad Mexicana de Higiene, asi como también
Vicepresidente de la American Public Health Association y director de la
seccién de administracion sanitaria de la Sociedad Internacional de Ofi-
ciales Médicos Sanitarios, de la cual posteriormente fue Presidente. Le
otorgaron la Medalla de Bronce “Eduardo Liceaga”, y la Condecoracién
Carlos Finlay de Cuba, con el grado de Oficial.



